
Návod na používání aplikace mZdraví



Online objednání k lékaři
Objednejte se na vyšetření pohodlně z vašeho 
mobilního zařízení

Aktuální přehled → Objednat se k lékaři
Zvolit specializaci
Zvolit nemocnici
Zvolit ambulanci

K dispozici bude jedna ze tří možností (dle dané 
ambulance): 

Objednat se telefonicky – na tuto ambulanci se 
v současnosti lze objednat pouze telefonicky

Zažádat o termín – žádost o komplexní péči (s 
přiložením žádanky), termín navrhne dané 
oddělení

Objednat se – možnost online objednání přes 
kalendář



Obnovení receptu
Jednoduše si zažádáte o obnovení receptu

Aktuální přehled → Vytvořit žádost na lékaře
Obnovit recept
Zvolit příslušný lékový záznam
Vybrat pracoviště
Shrnutí žádosti s možností dopsání poznámky 
pro lékaře
Odeslat žádost



Zdravotní záznamy
Vaše zdravotní záznamy z Krajské nemocnice 
Liberec na jednom místě

Aktuální přehled → Moje zdraví
Zdravotní záznamy
Zvolit požadovaný záznam z archivu
Zobrazit lékařskou zprávu či Otevřít jako PDF

Laboratorní výsledky
Výsledky laboratorního vyšetření přímo v 
aplikaci

Hlavní menu → Moje zdraví
Laboratorní výsledky
Zvolit požadovaný záznam z archivu
Výsledky měření či Otevřít jako PDF



Neschopenky 
Přehled o vaší pracovní neschopnosti, vč. časů 
vycházek. Plánované online ukončení 
neschopenky.

Přehled všech neschopenek:
Aktuální přehled → Moje zdraví
Neschopenky

Možnost ukončení neschopenky 
(tato možnost zatím na vybraných pracovištích):
Aktuální přehled → Vytvořit žádost na lékaře
Ukončit neschopenku



Navigační systém 
Navigace ke vstupu do příslušného 
pavilonu. U hlavních budov navigace i 
uvnitř objektu. 

Pro správné fungování navigace je nutné 
mít zapnuté určování polohy. 

Aktuální přehled → Moje zdraví
Zdravotnická pracoviště
zvolit dané pracoviště
Zobrazit na mapě

Je-li k dispozici navigace uvnitř budovy, 
otevřete ji klepnutím na ikonu cílové 
vlajky.

Pokud se cíl navigace nachází v jiném 
patře než vstup do budovy, přejděte v 
navigaci do příslušného patra klepnutím 
na červenou ikonu s číslem patra. 



Další užitečné funkce

Nadcházející vyšetření: 
Přehled schválených termínů vyšetření 

Nové záznamy: 
Poslední nepřečtené zdravotní záznamy

Vyzvednout recept: 
QR kód vystaveného receptu
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