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ICO : 27283933

Liberee Turnov Tegdlant IS-CARIM-10

INFORMOVANY SOUHLAS SE ZAKROKEM

u zletilého a svépravného pacienta

Informovany souhlas s: | s podminkami IéCeni silnymi opioidy.

Pacient(ka) — Rodné ¢islo
jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné ¢islo) pojistovny:

Adresa trvalého pobytu pacienta:
(pfipadné jina adresa)

Informujici l1ékafr:

Zdravotni vykon:

LECBA SILNYMI OPIOIDY

1)

Jelikoz trpite chronickou bolesti, ktera nereaguje na lécbu béznymi analgetiky, Iékaf -
algeziolog Vam navrhl [éCbu silnymi opioidy. Silné opioidy jsou Iéky s vysokou uc€innosti
proti bolesti. Jejich dlouhodobé pouziti mize vyznamné zlepSit kvalitu Vaseho Zivota. Jde
o léky morfinového typu (UC€inky podobné morfinu) v€etné samotného morfinu. Jejich
uzivani mize u vnimavych jedincd vést ke vzniku fyzické zavislosti na téchto Iécich. Aby
toto riziko bylo co nejmensSi, musite dodrzovat urcita pravidla. Pokud budete presné
dodrzovat pokyny lékafe, bude |éCba silnymi opioidy pro Vas bezpecna.

Lékar peclivé sleduje znamky, které by mohly signalizovat naduzivani nebo zneuzivani
predepisovaného léku. Preskripce opiatovych |ékd podléha sledovani dle zakona o
navykovych latkach (zakon €.167/1998 Sb., ve znéni pozdéjSich pfedpisu), vydané recepty
se archivuji a Iékaf pfedepisuje Iéky na specialni recepty (s modrym pruhem) ve 3 kopiich.
Z téchto davodu Vam predkladame souhlas s pravidly 1éCby silnymi opioidy, ktera musite
béhem IéCby dodrzovat.

Silné opioidy mohou byt podavany v rlznych formach - tablety, naplasti, spreje, Cipky,
kapky nebo tablety pod jazyk - kazda forma podavani ma své indikace a lékaf Vam
doporudi pro Vas nejlepsi variantu. V nékterych pfipadech se formy podavani kombinuiji.
mirné nechutenstvi. Tyto obtize vétSinou do 5 - 7 dni vymizi, pokud by ale pfetrvavaly, Vas
lékaF Vam IéCbu upravi nebo predepise Iéky, které tyto potize omezi.

Béhem lécby silnymi opioidy mlzete pocitovat zacpu, nebo pokud trpite zacpou i pred
touto IéCbou, pravdépodobné se Vam zhorsi. Proto je nutné dodrzovat pitny rezim a stravu
upravit podle rad |ékafe. Lékar Vam také muze predepsat Iéky na podporu vyprazdiiovani.

2)

Silné opioidy Vam I|ékaf pFedepisuje po vyCerpani vSech ostatnich mozZnosti |éCby
chronické bolesti. Je ale mozné, Ze se povaha Vasi chronické bolesti zméni nebo bude
léCba neucinna nebo budou pro Vas neunosné nezadouci ucinky opiatu. V tom pfipadé
Vam lékaf muze (a v nékterych pfipadech musi) IéCbu silnymi opioidy ukoncit a doporudi
Vam jiny druh ucinné terapie. LéCba silnymi opioidy se také €asto kombinuje s dalSimi
druhy terapie, napf. s rehabilitaci, s invazivnimi zakroky nebo s infuzni terapii.
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Uzivani téchto Iéka (opioidl) muze snizit schopnost soustiedéni a udrzeni
pozornosti a tim mtize byt ohrozena schopnost fizeni motorovych vozidel a prace se
stroji. Neni proto vhodné fidit motorové vozidlo a ovladat stroje prvni tyden po nasazeni
opioidl a pfi navySovani jejich davky. Jinak je mozné motorové vozidlo fidit, tj. pfi uzivani
stabilni davky opioidl, ale v lékafské dokumentaci budete mit uvedeno, Ze fizeni
motoroveho vozidla je v tomto pfipadé pIiné ve vasi odpovédnosti.

Béhem |éCby silnymi opiaty musite osobné dochazet na pravidelné kontroly na ambulanci
chronické bolesti Krajské nemocnice Liberec, a.s. (dale jen KNL), kde Vam lékaf zacal
silné opioidy pfedepisovat. V zadném pfipadé neni mozné, aby Vam léky predepisoval
jesté jiny lékar. Toto by bylo brano jako hrubé poruseni IéEebného rezimu a |éCba by Vam
pak musela byt ukoncena.

Recepty na silné opioidy neni mozné posilat poStou z divodl rizika jejich ztraceni a
mozného zneuziti

Pro pfipad, Ze nebudete schopen zvaznych duvodl (imobilita, zavazné akutni
onemocnéni) dochazet na pravidelné kontroly na ambulanci bolesti KNL, musite pfedem
povéfit osobu, ktera bude Iéky pro Vas vyzvedavat. Jiné osobé NEMUZEME RECEPTY
PREDAT!

Pro tento pFipad POVEFUjiz.....ciiiieeeieeeieenensiiiiiereesninieeeeeeas RC. oo,

Doporucujeme Vam si Iéky vyzvedavat jen v jedné Iékarné z divodu moznosti kontrolovat
preskripci a spotfebu opioidl dle zakona o omamnych latkach. Volba Iékarny je plné v
kompetenci pacienta

4)

Opiaty predepisuje lékar pouze Vam, proto nesmi byt pdjcovany a nabizeny napf. ostatnim
¢lendm rodiny nebo znamym a kamaradim, i kdyz tito maji podobné bolesti jako Vy.
Vzhledem k povaze opiatl si nesmite sam ménit davkovani nebo zplsob podavani bez
konzultace s lIékafem, ktery Vam je predepsal, ani s nimi nesmite jinak manipulovat nebo
je prodavat.

Jakakoliv manipulace je brana jako poruseni Ié¢ebného rezimu a v takovém pripadé
je lékar opravnén lé€ébu ukongdit.

V pfipadé ztraty, odcizeni nebo propadnuti platnosti receptu Vam nemuize byt poskytnuta
nahrada, protoZe opiatové recepty jsou Cislovany, archivovany a sledovany, tzn., Ze Vam
do uplného vySetfeni udalosti nemuze Iékar vystavit novy recept.

Lékar je opravnén Vam kdykoliv v pribéhu |Ié€by odebrat mo¢ nebo krev k toxikologické
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V pfipadé nenadalé hospitalizace (napf. zanét slepého stfeva, zanét plic, infarkt, cévni
pfihoda, Uraz...) musite informovat Iékafe, ktery vas bude IéCit, o tom, Ze pravidelné a
dlouhodobé uzivate opioidy k |éCeni chronické bolesti. K potvrzeni této informace u sebe
budete mit prikaz o druhu a davce uzivaného opioidu s kontaktem na Iékafe (algeziologa),
ktery vam opioidy nasadil a pfedepisuje.

5)

Byl/a jsem informovan/a a poucen/a o podminkach léCby silnymi opioidy a jsem si védom
/a, Ze v pfipadé jejich poruseni mi lécba opioidy mize byt ukoncena.

Také jsem byl/a informovan/a o rizicich |éCby silnymi opioidy a jsem si védom/a, ze pokud
budou rizika pro mé& neunosna, mize rovnéz dojit k ukonceni I1éCby opioidy. V tomto
pfipadé bude nahrazena jinou metodou IéCby.
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Pacient/ka porozumél/a a pIné pochopil podminky, za kterych bude |é€en/a silnymi opioidy
a souhlasi s tim, Ze v pfipadé hrubého poruseni Ié€ebného rezimu mu muze byt i zcela
ukoncena IéCba bolesti v Ambulanci chronické bolesti.

Pacient potvrzuje a svym podpisem stvrzuje, Ze pou€eni mu bylo vySe uvedenym lékafem osobné,
srozumitelné, ustné a v dostateCném rozsahu vysvétleno, ze mél €as a moznost je uvazit, porozumél mu a mél i
moznost klast doplriujici otazky, které se vztahuji k jeho zdravotnimu stavu a navrhovanym zdravotnim sluzbam
a tyto mu byly srozumitelné a v dostateCném rozsahu zodpovézeny a Ze jiz dfive byl seznamen se svym
zdravotnim stavem.

Pacient dale potvrzuje a svym podpisem stvrzuje, Ze souhlasi s navrhovanym léCenim.

Misto podpisu:

Datum a Cas:

Podpis |ékaie: Podpis pacienta:

Varianta pro pripad pacienta, ktery se nemize podepsat:
Pacient se nemuze podepsat z dlivodu, Ze:
(napriklad: schopnost jemnych pohybt ruky a pevného ovladani prstd jsou viditelné podstatné omezeny)

Pacient projevil svllj souhlas tak, ze:

(napfiklad: ustné potvrdil vSechna jednotliva prohlaseni)
Misto podpisu:

Datum a ¢as:

Podpis Iékafre:

Jméno svédka:

(neni-li svédek pracovnikem zdravotnického zafizeni, uvede se adresa a datum narozeni svédka)

Podpis svédka:
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