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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolujeme si vam oznamit, Ze oddéleni klinické mikrobiologie a imunologie (OKMI) provede zménu ve vysetfovani
Trichomonas vaginalis. . Dosavadni kultivaéni metoda bude od pocatku roku 2019 nahrazena metodou PCR
(polymerazova retézova reakce), kterd se stala zlatym standardem pro diagnostiku T.vaginalis zejména pro vyssi
senzitivitu vysetreni. Je duleZité si uvédomit rozdily mezi obéma uvedenymi metodami. PCR detekuje pritomnost
nukleové kyseliny specifické pro Trichomonas vaginalis, takZe nerozlisuje viabilitu mikroorganismu. To na jednu stranu
usnadnuje transport vzork(, na druhou stranu bude PCR pozitivni i po Uspésné lécbé.

Nadale preferujeme odbér vzork( v odbérovém misté OKMI, nicméné zasilani odebraného materialu je téZ mozné.
Odbér se provadi z mista predpokladané pfitomnosti mikroorganismu (u Zen stér z vaginy, cervixu, u muzl stér
z uretry) nejlépe odbérovymi tampony s umélymi vlakny uréenymi ke stérdim sliznic (napf. od firem MWE ¢i COPAN).
Transportovat je moZno nasucho nebo s tekutym transportnim médiem (napt. Amies, pro PCR jsou pouzitelnd i virova
transportni média). Nevhodna jsou pevna agarova média. Dalsi vhodny material je mo¢ (u Zen i muzd). V tom pfipadé
se odebira prvni proud moci do sterilni nddobky (pfed odbérem nejméné 2h nemocit, odebrat alespon 5ml). Vzorky
se uchovavaji pfi chladnickové teploté, doruceni do laboratofe je nutné do 48 hodin.

Vysetfeni je mozno indikovat samostatné nebo v rdmci PCR panelu urogenitalnich infekci. Ten zahrnuje: Chlamydia
trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum, Mycoplasma genitalium,
Mycoplasma hominis, Trichomonas vaginalis.

Rada urogenitédlnich infekci m@Ze probihat asymptomaticky, takZe je vhodné vysetfovat i sexudlni kontakty
nemocnych.

Zadanka o vysetteni je k dispozici na webu OKMI:
https://www.nemlib.cz/klinicke-mikrobiologie-a-imunologie - Virologie, bakteridlni sérologie, parazitologie, PCR

V ¢asti molekularni biologie (PCR) je v soucasnosti pouze panel urogenitalnich infekci. V nové verzi zadanky bude
doplnéna moznost samostatného vysetfeni Trichomonas vaginalis. Zatim tedy tento pozadavek, prosime, vypisujte
rucné. Budeme akceptovat i ruéné psany pozadavek na zadance o bakteriologickou kultivaci.

Pro dalsi informace nas nevahejte kontaktovat:
PCR diagnostika — MUDr. Tomas Zajic — 606 775 253
Bakteriologicka kultivace — MUDr. Jana DolezZalovd — 485 31 2399
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