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Vyplni pacient ek

b R
Jméno a pfijment:

Adresa:

Telefon: e-mail:

Vyplni lékar

Onemocnéni, které oddvodiiuje drzeni WC karty:

Crohnova choroba Ulcerdzni kolitida

Jiné - prosim specifikujte:
Razitko a podpis |ékare

Svym podpisem souhlasim s tim, aby moje citlivé identifikacni a adresni osobni ddaje, které jsem uvedl/a v tomto formulafi, byly v plném
rozsahu zpracovany Obcanskym sdruzemm Pacienti1BD, IC0: 22 7209 36, se sidlem Vaclava Tro ana 1483/5,104 00 Praha 10 Uhfingves
jako spravcem, a to za Ucelem nabizeni sluzeb a produktu Spravce, vedeckeho a statistického zpracovani téchto (idajl. Souhlas rovnéz zahruje
zasflaniinformaci prostredky elektronické komunikace, tj. napr. e-mailem, telefonem a internetem.

Poucent: Spravce timto informuje subjekt Gdajti a poskytuje mu vyslovné pouceni o jeho prévech vyplyvajicich ze zékona ¢. 101/2000 Sb.,
o ochrané osobnich (dajl, tj. zejména o tom, Ze poskytnuti osobnich a citlivych (dajti spravci je dobrovolné, Ze subjekt (idajli ma prévo na pristup
k témto Udajim, pravo nize uvedeny souhlas kdykoliv bezplatné odvolat, jakoZ i vyuziti dalSich prav vyplyvajicich z §§ 11 a 21 zakona
¢.101/2000 Sb., 0 ochrang osobnich idajl.

V dne Podpis pacienta:

o

Vyplnény formular odeslete na adresu: Obcanské sdruzeni Pacienti IBD, Vaclava Trojana 1483/5, 104 00
Praha 10 - Uhfinéves nebo e-mailem na: wckarta@crohn.cz. Po obdrzeni formuléfe Vas budeme kontaktovat.
« (Clenové sdruzeni Pacienti IBD, www.crohn.cz, obdrzi WC kartu zdarma.

* Pacienti, kteff nejsou cleny, musi nejprve uhradit poplatek 150 K¢ za vyrobu a sprévu karet.



PACIENTI IBD

Cilem projektu WC karta je umoznit drZiteli karty - pacientovi s diagnézou IBD zpfistupnéni vefejné i nevefejné
toalety v pripadé akutni zdravotnikomplikace.

Soucasti projektu jei pfiprava osvétové kampané k obezndmeni verejnosti a potencidlnich drZiteld s dostupnosti karty
3 jejimi moznostmi. Snahou sdruZeni Pacienti IBD je timto projektem pomodi drZiteltim karty zlepsit komplikovanou
Zivotni situaci, zménit povédomi Ceské vefejnosti a ziskat jeji podporu obdobné, jako je tomu v ostatnich vyspélych
stdtech.

Cojsouidiopatickeé stfevnizanéty neboliIBD?

Mezi idiopatické stfevni zanéty (IBD z angl. Inflammatory Bowel Diseases) se fadi Crohnova choroba a ulcerdzni
kolitida. Obé nemaci nejsou medikamentdznimi prostfedky definitivné vylécitelné, vétSinou jsou vsak [écitelné.
Jde o chronickd zanétliva onemocnéni tenkého a tlustého stfeva, jejichZ vyskyt v poslednich desetiletich narfista.
Jejich pficina neni zcela objasnéna, predpoklddame, Ze vznik obou nemaci souvisi se stresem, zménou pipravy pokrm(
a stravovanim, ke kterym doslo v poslednich sto letech. Typické je to, Ze obé nemoci postihuji predevsim mladé lidi
mezi 20. - 30. rokem Zivota.

Nové diagnostikovany pacient se ocita v nelehké Zivotni situaci. Musi se naucit s onemocnénim Zit
a vyrovnat se s omezenimi, ktera choroba a jeji lécba pfinaseji. Pomoci Vam mize i Obcanské sdruzeni
pacientl s idiopatickymi stievnimi zanéty - Pacienti IBD.

Nabizime vam:

® Setkdvani se stejné nemocnymi pacienty ® Socidlni a pravni poradenstvi

® Pacientskeé diskusniforum ® Spoluprdce s odbornymi [kaf

®  Seminafe a konference pro pacienty = Spoluprace s organizacemi s obdobnym zaméfenim v rdmci
®  Novinkyvlécbé (Riv zahranici

® Poradna |ékare = |nformacni materidly pro pacienty

Partnefi projektu:
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