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1 Definice
souhrn zasad a pozadavkl vedoucich ke spravnému provedeni vySetfeni a tim ke spravnému
vyhodnoceni daného vySetfeni informuje, jak zajistit péci o pacienta, jehoz zdravotni stav mize byt
témito pozadavky ovlivnén.

2 Obecné zasady pro RTG vySetireni
Pacient je informovan indikujicim Iékafem o vySetfeni, které bude absolvovat, o zplsobu jeho
provedeni ( moznych komplikacich ), pfinosu k postupu dalsi [éCby.
VySetfeni je provedeno pouze na zakladé fadné vyplnéné zadanky !!!
V pfipadé, ze je RTG dokumentace pacienta z jiného zdravotnického zafizeni ulozena na oddéleni,
je povinnosti odesilajiciho oddéleni dorugit tuto dokumentaci k vySetfeni spole¢né s pacientem,
pfipadné si ji vyzadat z jiného zdravotnického zafizeni ( import do PACSu ).

RTG vysetfeni v oblasti bficha a panve u zen v produktivnim véku (15- 45 let) provadime

1.-10. den od prvniho dne posledni menstruace (PM)

Termin PM nefeSime u Zen s antikoncepci, po sterilizaci, po hysterectomii ( musi byt uvedeno na
Zadance).

V pfipadé vySetieni z vitalni indikace se termin PM nefeSi ( musi byt uvedeno na Zzadance,
Indikujicim Iékafem).

Pacient VZDY DOSTAVA SVOU DENNIi MEDIKACI LEKU, kterou zapije douskem neperlivé vody
( pokud neur¢i radiolog jinak ) !!

3 RTG vysetreni s aplikaci jodové KL i.v. nebo i.a.

3.1 Hydratace pacienta
U vSech vySetfeni s aplikaci jodové KL je nutna dostateéna hydratace paciental!

peroralné
zvysit pfijem tekutin 24hod. pfed i po vySetieni,
4hod. pred aplikaci jodové KL omezit pfijem na 100 ml/hod ( neperlivé vody)

3.2 Alergicka anamnéza
Pozitivni AA musi byt vZdy uvedena na Zadance ( co alergii vyvolava, forma potizi ).
Za premedikaci rizikového pacienta dle nize uréené protialergické pfipravy odpovida indikujici 1ékar !

U pacientd, u kterych se dfive projevil/a:

REAKCE NA JODOVOU KONTRASTNI LATKU

PREDCHOZ| TEZKY PRUBEH ALERGICKE REAKCE

(t&ézké dechové obtize, porucha védomi, anafylakticky Sok )
se protialergicka pfiprava v téchto pfipadech provadi na zakladé alergologického konzilia
( zapis v dokumentaci pacienta nebo zprava z konzilia s sebou )

3.3 Protialergicka priprava
Prednison tbl. 40 mg per os 12 — 18 hodin vecer pifed vySetfenim
Prednison tbl. 20 mg per os 6 — 8 hodin rano v den vySetfeni
Pfi trvalé medikaci kortikoidy je nutné zvazit navysSeni davky — konzultovat s alergologem.

3.4 VysSetreni z vitalni indikace o
Jinou pfipravu lze akceptovat pouze u vySetfeni z VITALNI INDIKACE, coZz musi byt vyslovné
uvedeno na zadance o RTG vySetfeni. Odpovédnost za pfipravu nese indikujici Iékaf.
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( doporuceno - pfed vySetfenim podat napf.: i.v. 80mg Solumedrolu ve 100ml fyziologického roztoku
+ i.v. aplikovat 1amp. Dithiadenu fedéného 5% glukézou).

4 Diabetes mellitus (DM )
Lékar specifikuje Ié¢bu na RTG zadanku ( dieta, PAD, inzulin ).
V prfipadé lécby metforminem ¢&i kombinovanymi preparaty obsahujicimi metformin je nutné vysadit
tyto preparaty 48 hod. pfed a po vySetieni.
Adimet, Avandamet, Glibomet, Glucophage, Glucovance, Gluformin, Langerin, Metfogama,
Metformin, Siofor, Stadamet, atd.
Terapii Ize konzultovat s internim konziliafem ¢i v pfipadé DM 1.typu s diabetologem.
Inzulinova pumpa nesmi byt vystavena ani minimalnimu elektromagnetickému poli, proto je nutné
pumpu vypnout a odlozit pfed vSemi vySetfenimi kromé sonografie. Pacient mize byt od pumpy
odpojen po dobu az 2 hodin bez nutnosti aplikace bolusové davky inzulinu navic. Je nutna kontrola
glykémie pfed odpojenim a po ukoncéeni vySetieni.

5 Stitna zlaza ( SZ)
Lékar uvadi event. 1&éCbu §titné Zlazy na RTG zadanku
Hyperfunkce - nutnd konzultace s endokrinologem
Hypofunkce — se pfi aplikaci jodové KL nefeSi

6 Renalni parametry — UREA, KREA

6.1  Zakladni pozadavky
Vysledky nesmi byt starsi 21 dnu.
U pacienta s vy3§imi hodnotami nez norma maximalné 1 tyden .
Rizikovy pacient — uvést na zadance.
U rizikovych pacientl je nutna nefrologicka pfiprava — zapis o jejim provedeni na zadance.

6.2 Rizikové stavy kontrastni nefropatie
KREA nad 132 umol/l
Diabetes mellitus
Multiorgdnové selhani
Sepse
Dehydratace
Kardialni dekompenzace (NYHA IIL,1V)
Plasmocytom
Podavani nefrotoxickych Iekd (napf. gentamycin, cisplatina,
Nesteroidni antiflogistika, imunosupresiva)
Kumulace kontrastnich vySetfeni

6.3 Nefrologicka priprava
Nutna hydratace pacienta dle bodu 3.1.
Dle indikujiciho klinika a laboratornich parametrli pak doporucujeme u rizikovych pacientt (feSit
individualné).
Acetylystein vecer pfed vykonem 600 mg,rano 600mg.
Kontrolni vy§.KREA za 48 a 72 hod.po aplikaci jodové Kkl iv.-zajisti oSetfujici IékaF-pfi vzestupu
parametrl konzultace s nefrologem.
Klinikem zvazit dle ren.parametri a klin.stavu pacienta(feSit individualné) event.podani
1000ml fysiologického roztoku (1ml/kg/hod) 6-12 hod pfed vykonem a 6-12 hod po vykonu.
Doporuéeni - konzultace s nefrologem u pacienttl s CKD V(GFR 0,25ml/s a nizsi).
V pfipadé pochybnosti u pacientd s CKD IV ( GFR 0,5 -0,25ml/s).
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7 RTG vysetrovaci metody — pozadavky a pripravy

7.1 RTG vysetireni s podanim BARYOVE kontrastni latky
7.1.1 RTG jicnu, Zzaludku, enteroklyza, pasaz tenkym stfevem
Objednavky — tel. 6590
Od pulnoci nejist, nepit, nekoufit
RTG Zaludku — pacient pfed vySetfenim neuziva medikaci !

7.1.2 Irrigografie
Objednavky — tel. 6590
Vysetfeni Ize provést nejdfive za 24 hod. po rektoskopii.
Pokud byl proveden odbér tkané — vySetfeni Ize provést nejdfive za 7 dni po odbéru.
Den pied vySetfenim nutné ocistné klyzma.
Indikujici lékaF vyplni na zadance je-li pacient kontraindikovan na podani Buscopanu.

7.1.3 Defekografie
Objednavky — tel. 6590
Den pfed vy3etifenim je posledni jidlo obé&d - bujon ,dale pak pouze tekutiny.
V den vysetfeni pfichazi paciet nala¢no.

7.2 RTG vysetfeni s podanim JODOVE kontrastni latky
7.2.1 Intravenézni vylucéovaci urografie ( IVU)
Objednavky - tel. 6590
Vhodné zvazit podani Espumisanu
Od pulnoci nejist, nekoufit ,protialergicka pfiprava
Protialergicka pfiprava bod 3
AA, DM, SZ, vysledky UREA, KREA

7.2.2 Hysterosalpingografie (HSG), fistulografie
Objednavky — tel. 6590

VySetfeni nevyzaduje pfipravu pacienta

7.2.3 Mikéni cystoradiografie ( MCRG )
Objednavky — tel. 6590
U déti — pfipravu i objednavky zajistuje pediatr
U dospélych — pfipravu nevyzadujeme

7.2.4 Pocitacova tomografie ( CT)
Objednavky — tel. 6590
Od pulnoci nejist, nekoufit.
Protialergicka pfiprava bod 3
U hospitalizovanych pacientt zaji$téni i.v. vstupu pro:
CT angiografie - zelena kanyla, nejlépe v pravé kubité
Ostatni vySetfeni - rdzova, modra kanyla
Napojeni na CZK, PORT provadi lékaf nebo sestra indikujiciho oddéleni a zaroveri RDG personal
informuje o maximalnim mozném pratoku danym CZK , PORTEM.
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7.2.5 CT vysetieni uropoetického traktu
Objednavky — tel. 6590
Y2 - 1 hod. pfed vySetfenim nemocit
Protialergicka pfiprava bod 3

AA, DM, SZ, vysledky UREA, KREA (ambulantni pacient pfinese s sebou) - nesmi byt starsi 21 dna.

7.2.6 CT kolonografie_( vySetieni tlustého stfeva vodnym nalevem )

Objednavky — tel. 6590

U pacienta je vhodné ocistné klyzma pred vySetfeni.

Protialergicka pfiprava bod 3

Indikujici lékaf vyplni na Zadance je-li pacient kontraindikovan na podani Buscopanu.
8 VysSetreni pacienta na sonografii ( UZ)

Objednavky — tel. 6590

VySetfeni bficha — nejist, nepit, nekoufit

Samostatné vysSetfeni ledvin a malé panve — pacient mize pit, ale ¥2-1 hod. pfed vySetfenim nemoci

VySetfeni cév v oblasti bficha — pacient je nalac¢no

VysSetfeni mékkych tkani, stitné zlazy, cév ( mimo oblast bficha ) — bez pfiprav.

9 Vysetieni détskych pacientl
U pacientd s hmotnosti vy§s§i nez 60kg probiha pfiprava stejné jako u dospélého pacienta.
U pacientd s hmotnosti niz§i nez 60kg bude pfiprava upravena po dohodé indikujiciho Iékare
s radiologem.
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