Specializační vzdělávání – program Aplikovaná fyzioterapie
Krajská nemocnice Liberec, a.s. ( dále jen KNL ) získala v roce 2009 akreditaci k uskutečňování praktické části specializačního vzdělávacího programu Aplikovaná fyzioterapie. Následující informace jsou určeny pro případné zájemce o vykonání praxe v našem zařízení pod vedením školitelů v oboru fyzioterapie. 

Postup při zajišťování praktické části specializačního vzdělávání v programu Aplikovaná fyzioterapie 
1. Žadatel si nejprve zajistí termín praxe mailem nebo telefonicky u garanta praktické části specializačního vzdělávání vedoucí fyzioterapeutky KNL – Zory Buňatové na tel. 485312312,   mobil 602544364 nebo e-mail  zora.bunatova@nemlib.cz
2. Vyplní  Přihlášku k vykonání praktické části specializačního vzdělávacího programu v KNL . Vyplněný dotazník s předem dohodnutými termíny pro vykonání praxe předloží /pošle/ ke schválení garantovi praktické části specializačního vzdělávání (Z.Buňatová zora.bunatova@nemlib.cz), který navrhované termíny svým podpisem potvrdí. Následně žadatel předá žádost na oddělení vzdělávání KNL. Žádost je třeba podat minimálně 1 měsíc před plánovaným začátkem praktické časti.

3. Na základě podané žádosti připraví oddělení vzdělávání smlouvu o zajištění odborné praxe (vyřizuje pí. Volšíková, tel: 485312185). Smlouva je uzavřena buď se zaměstnavatelem frekventanta nebo se žadatelem samotným. Smlouva se vyhotovuje ve 2 stejnopisech, po jenom pro každou smluvní stranu. Podepisuje ji nejprve zaměstnavatel frekventanta, případně žadatel, poté KNL.

4. Poplatky za uskutečnění praktické části specializačního vzdělávání se řídí platným ceníkem pro vykonávání stáží a praxí v KNL a v současné době činí: 600,- Kč /den (8 hodin výuky).

5. Poplatky musí být uhrazeny před zahájením odborné praxe. Mohou být buď složeny v hotovosti v pokladně KNL nebo poukázány převodem z účtu na bankovní účet KNL, č.ú.36631461/0100,var.s.  547  vedený u Komerční banky a.s. , do zprávy pro příjemce je třeba uvést příjmení frekventanta). Doporučujeme platit až po podepsání smlouvy.

6. Účastník specializačního vzdělávání doloží na oddělení vzdělávání KNL:

· čestné prohlášení o zdravotní způsobilosti k výkonu povolání a provedeném očkování proti infekčním nemocem v souladu s vyhláškou č. 537/2006 sb. (očkování proti hepatitidě B)

· doklad o uhrazení poplatku za odbornou praxi (kopie výpisu z účtu, případně příkazu k úhradě nebo příjmového dokladu z pokladny KNL )

V případě, že frekventant uzavírá smlouvu sám, doloží navíc:
· doklad o pojištění odpovědnosti za škodu způsobenou při výkonu povolání (poskytování zdravotní péče) 
7. Na oddělení vzdělávání  účastník podepíše  „Prohlášení  o  mlčenlivosti“ ,dále obdrží jmenovku, kterou se bude prokazovat po celou dobu praktické výuky
Průběh praktické části specializačního vzdělávání v programu Aplikovaná fyzioterapie

· při nástupu na praktickou část specializačního vzdělávání se frekventant po vyřízení nezbytných administrativních formalit na oddělení vzdělávání dostaví na oddělení rehabilitace ke garantovi praktické části – Z. Buňatové, kde bude proškolen v základní problematice BOZP a PO, seznámen s provozem jednotlivých pracovišť a přidělen k příslušnému školiteli 
· účastník specializačního vzdělávání si přinese  vlastní pracovní oblečení a obuv (bílé barvy)
· k úspěšnému splnění a ukončení praktické části specializačního vzdělávání je doporučen následující postup:

A) Účastník, který bude absolvovat všech 12 týdnů praktické výuky specializačního vzdělávání     
· vytiskne si formulář  Potvrzení o vykonané praxi, do kterého budou garantem praktické části specializačního vzdělávacího programu zapsány absolvované týdny praxe
· vypracuje 3 kazuistiky (požadavky viz níže)
· zašle vypracované kazuistiky (přípona souboru .doc) elektronickou cestou na adresu přiděleného školitele, práce budou  posouzeny, eventuelně budou zaslány připomínky k dopracování. Po schválení práce bude frekventant vyzván v určeném termínu k obhájení práce.
· k započtení praktické části specializačního vzdělávacího programu se dostaví frekventant s vyplněným formulářem  Potvrzení o vykonané praxi a se třemi (schválenými) kazuistikami v tištěné podobě (viz dále), garant praktické části specializačního vzdělávacího programu provede po úspěšném obhájení kazuistik zápis do studijního průkazu

B) Účastník, který bude absolvovat část praktické výuky specializačního vzdělávání ve FNKV

· vytiskne si formulář  Potvrzení o vykonané praxi, nechá si potvrdit již absolvované týdny praktické výuky na lůžkových odděleních od odpovědného zástupce zdravotnického zařízení, ve kterém tato praxe proběhla. Potvrzení o absolvování praktické části v KNL provede garant praktické části specializačního vzdělávacího programu.
· vypracuje 3 kazuistiky (požadavky viz níže)
· zašle vypracované kazuistiky (přípona souboru .doc) elektronickou cestou na adresu přiděleného školitele ,práce budou  posouzeny, eventuelně budou zaslány připomínky k dopracování. Po schválení práce bude frekventant vyzván v určeném termínu k obhájení práce.

· k započtení praktické části specializačního vzdělávacího programu se dostaví frekventant s vyplněným formulářem  Potvrzení o vykonané praxi a se třemi (schválenými) kazuistikami v tištěné podobě (viz dále), garant praktické části specializačního vzdělávacího programu provede po úspěšném obhájení kazuistik zápis do studijního průkazu

C) Účastník absolvoval 12 týdnů praktické výuky na lůžkových odděleních  jiných pracovišť 

· vytiskne si formulář  Potvrzení o vykonané praxi, nechá si potvrdit absolvované týdny praktické výuky na lůžkových odděleních od odpovědného zástupce zdravotnického zařízení, ve kterém tato praxe proběhla.
· vypracuje 3 kazuistiky (požadavky viz níže)
· zašle vypracované kazuistiky elektronickou cestou na adresu školitelky Mgr. Petry Brédové (petra.bredova@nemlib.cz), práce budou posouzeny, eventuelně budou zaslány připomínky k dopracování. Po schválení práce bude frekventant vyzván v určeném termínu k obhájení práce
· k započtení praktické části specializačního vzdělávacího programu se dostaví frekventant s vyplněným formulářem  Potvrzení o vykonané praxi a se třemi (schválenými) kazuistikami v tištěné podobě (viz dále), garant praktické části specializačního vzdělávacího programu provede po úspěšném obhájení kazuistik zápis do studijního průkazu
· u těchto účastníků bude požadován administrativní poplatek 700,- Kč, splatný v den zápisu do Studijního průkazu v pokladně KNL nebo převodem z účtu na bankovní účet KNL, č.ú.36631461/0100,var.s. 547, do zprávy pro příjemce je třeba uvést příjmení frekventanta). Na základě platby provedené převodem bude vystavena plátci faktura.
Požadavky na zpracování kazuistik

Formální požadavky:

· zpracování v textovém editoru (přípona souboru .doc)
· typ písma Times New Roman, písmo normální
· velikost písma 12, nadpisy 14, řádkování 1,5, text zarovnán do bloku
· okraje: horní okraj 25 mm, dolní okraj 25 mm, levý okraj 35 mm, pravý okraj 25 mm
· očíslovat stránky, celkový rozsah práce 12-14-stran
· po vytištění svázat kroužkovou vazbou, lze svázat všechny tři kasuistiky do jedné práce

Obsahové požadavky:

· titulní strana: název práce, autor, studijní obor, jméno školitele, název pracoviště, kde byla kasuistika zpracována, rok zpracování 
· obsah - 1 strana
· stručná charakteristika základního onemocnění - 1 strana
· výběr pacienta: iniciály, pohlaví, věk, anamnestické údaje, předchorobí – 1strana 
· vyšetření pacienta (kineziologický rozbor) – 2 strany
· krátkodobý rehabilitační plán + příklady cvičební jednotky, užití fyzioterapeutických technik a prostředků fyzikální terapie, vlastní realizace terapie, její zhodnocení – 3-4 strany
· dlouhodobý rehabilitační plán + příklady dalších vhodných léčebných postupů, zhodnocení psychosociálních aspektů – 1-2
· závěr – krátké zhodnocení terapie – 1 strana
· seznam literárních zdrojů 1-2 strana
· přílohy: tabulky, grafy, obrázky, fotografie

Příklad zápisu literatury:

RAŠEV, E. Nejen bolesti zad vás zbaví Škola zad. Praha : Direkt, 1992. 222 s. ISBN 80-900272-6-1.

- další příklady –viz citační norma ČSN ISO 690 a ČSN ISO 690-2

